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Konfliktsituationen

Formuliere eine „nicht verletzende Ärgermitteilung“ zu den nachfolgend vorgestellten Situationen.

	Jemand beleidigt dich.
	Jemand verpetzt dich 
bei einer Lehrkraft.

	Du sitzt im Zug in einem geschlossenen Abteil. Da zieht jemand die Schuhe aus und es stinkt fürchterlich.
	Jemand rempelt dich 
auf dem Bürgersteig an und dein Eis fällt runter.

	Während eines Gespräches nennt dich jemand „Idiot“.
	Jemand nimmt dir 
dein Handy weg.

	In der Pause drängelt sich jemand in der Schlange vor.
	Im Bus tritt dir jemand 
auf deine neuen Schuhe.



	Jemand nimmt sich 
einen Stift aus deinem Mäppchen, 
ohne dich zu fragen.
	Jemand setzt sich 
auf deinen Platz.
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