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Ich zeige was ich kann – Schreibtrainer bis Lektion 100
Ötzi
Wir schreiben den 19. September 1991: Das deutsche Ehepaar Erika und Helmut Simon macht beim Wandern am Niederjochferner eine Entdeckung, die einer Sensation gleicht – auch wenn sie es zu diesem Zeitpunkt noch nicht ahnen. Sie „stolpern“ quasi über eine Gletscherleiche und nehmen zuerst an, dass es sich um einen verunglückten Bergsteiger handelt. Weit gefehlt. Denn wie sich herausstellen sollte, liegt die mumifizierte Leiche bereits mehr als 5.300 Jahre im Eis. Ötzi wurde geborgen, irgendwie auch geboren und gilt seither als eine der ältesten (und am besten konservierten) Mumien der Welt. 
Seit der Entdeckung der Feuchtmumie im Jahr 1991 hat sich eine Schar von Archäologen, Medizinern und Kriminologen am Forschungsobjekt Ötzi abgearbeitet. Und immer wieder neue und interessante Details über den „Mann aus dem Eis“ herausgefunden.
Aber fangen wir von vorne an: Wie kam Ötzi überhaupt zu seinem Namen? Das lässt sich noch recht einfach und ohne Radiokarbonuntersuchung beantworten. Weil der Fundort in den Ötztaler Alpen lag, taufte ihn der österreichische Journalist Karl Wendl „Ötzi“. Ein Name, der bleiben und in die Zeitgeschichte eingehen sollte.

Obduktion eines Steinzeitmanns
Würde man einen Steckbrief über Ötzi verfassen, dann dürften folgende Angaben nicht fehlen: Er wurde ca. 48 Jahre alt, war zu Lebzeiten etwa 160 cm groß und 50 kg schwer. Forscher gehen davon aus, dass er schulterlanges, dunkles und welliges Haar besaß und einen Bart trug. Seine Haut war vermutlich braungebrannt.
Mit seinen rund 48 Jahren war Ötzi älter als der Durchschnitt seiner Zeitgenossen, wie der Archäologe Walter Leitner weiß, der als Professor an der Universität Innsbruck bis heute über die Gletschermumie forscht. Ötzi war also alt. Und krank. Wie die Wissenschaft herausfand, litt der Jungsteinzeitmensch an Karies, Parodontose und Borreliose. Er hatte auch Gastritis und war mit dem Magenbakterium Helicobacter infiziert. Die Krankenakte würde sich problemlos weiterführen lassen.
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